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SE SIEMPRE UN SEMBRADOR. §

Si quieres que tu patria se levante
Altiva y poderosa cual gigante,
Empieza la labor edificante
De ser un sembrador.

Del amor y la ciencia toma el grano
Que sea el mas hermoso, el mis lozano,
Y camina hacia el campo, buen hermano,
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'0‘ Y empieza tu labor. ... .. ’0
X X
’0‘ Dirijete hacia el campo de la infancia S

Donde todo es pureza y es fragancia
Y amoroso sobre él, tu grano escancia
Y lucha con ardor.

Y aunque veas con dolor sangrar tu planta,
Prosigue tu labor, que es noble y santa
Y en medio de tu pena siempre canta,
Y olvida tu dolor. . . ...

Si quieres que la patria te dé nombre,
-Ten siempre por divisa,—y no te asombre,—
Que aquel que educa al nifio forma al hombre.
iSé siempre un sembrador!

J. Raul Aguilar.
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CAPITULO VII.

¢ EL HOGAR Y MEDIOS DE MEJORARLO
Por Abelardo M. Diaz Morales.

Para ser concreto, los reduciré a log tres siguientes:

1. Reconocer que el hogar es una profesién. La ma4s
noble y la ma&s dificil. Asi como seria un incalificable
absurdo esperar que el abogado defienda pleitos, sin es-
tar familiarizado con el derecho o que el médico se dedi-
que a curar sin conocer g fondo 1la medicina, también o
€S en mayor grado atin que el hombre y 1a mujer se unan
en matrimonio, ignorando las responsabilidades que con-
traen ante Dios, ante la sociedad y ante las generaciones
venideras. Ia ignorancia del médico empeorars o costara

La antigua educacién era Sumamente deficiente, y de-
ficiente en lo m4s importante. Nuestras mas aristocrs-
ticas sefioritas sabian hablar de modas, tocar muy bien al
piano y leer con mucho entusiasmo novelas romdnticas,
con cuyas hercinas llegaban a identificarse algunas veces,
mas no conocian nj jota de fisiologia e higiene. Lag po-
brecitas no podian sacar una suma larga ni mucho menos
hacer un buen guisado. La- aritmética la dejaban a los
comerciantes y el arte culinario a lag sirvientas. Para
criar muchachos habia nodrizas ignorantes Y 'para edu-
carlos abuelag consentidoras. A pesar de ser tan boni-
tas y tan delicadas como mufiequitas de biscuit, no eran
més ttiles que éstas. Hoy dia se esti subsanando el tan
perjudicial error de los antiguos educadores. Y tal es la
importancia que actualmente se concede al hogar, que en
los Estados Unidos hay infinidad de excelentes colegios
consagrados a la difusién de la ciencia doméstica. Y sas§
como en los tiempos pasados se tenia por incompleta la
educacién de una mujer que no supiese tocar el piano, en
un futuro no lejano se considerard muy despreciable la
educaciéon de una sefiorita que no sepa dirigir y atender
una casa, desde preparar un plato substancioso hasta cu-
rar un nifio enfermo.

Un ministro que ha cumplido ya 85 afios cree, basado

Ser unas pésimas cocineras.

La mujer y el hombre deben brepararse debidamente
para el augusto ministerio del hogar. Ambos tienen que
estudiar fisiologia, para conocer el cuerpo; higiene, para
prevenir las enfermedades; psicologia, para conocer el
alma; y pedagogia, para educar a sus hijos.

La biblioteca del hogar debe estar surtida con lo me-
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Jjor que se ha escrito referente a la vida matrimonial y a
la vida préctica en general. En ella han de ocupar pues-
to preferente “Ia Higiene del Matrimonio” por el Dr. Fe-
lipe Monlau, “La Mujer en el Hogar” por Carmen de
Burgos Segui, “Higiene y Educacién de los Nifios” por
el Dr. Max Doppelheim, las obras de Samuel Smiles, Car-
los Wagner, Orison Swett Marden, Emma F. Angell
Drake y Dr. Sylvanus Stall. Ademis, debe contar con
libros de cuentos, de canciones propias para el hogar, de
medicina popular, ete.

El venturoso dia en que la mujer haga agradable y
util la vida del hogar, su compaiiero no huiri de la casa,
porque ni en el teatro, ni en tertulia alguna encontrari
nada mas atractivo, mis dulce, mas reparador que la
grata y elevadora compafifa de una esposa habil y buena
y de unos hijos inteligentes y bien educados. 5
e Reconocer que el Hogar es un Taller. Nadie mejor
que el judio ha puesto en practica este principio regene-
rador. Dicho de los Jjudios es el siguiente: “El padre que
no ensena a su hijo a trabajar, lo ensefia a robar.” Y le
ensenaba lo primero, para que no aprendiera lo segundo.
El judio sabia casi siempre un oficio. Muchos siglos an-
tes de hablar tanto los americanos acerca del trabajo ma-
nual o ensefianza industrial, ya Jesis habia aprendido a
construir casas en Nazaret vy Pablo a hacer tiendas en
la no obscura ciudad de Tarso, o en la histérica Jerusalén.

El hogar convertido en un taller es una fuente peren-
ne de honradez, de quietud, de prosperidad y de amor.
Alli donde ol trabajo se descuida o menosprecia, sienta
sus reales el ocio, que ha sido justamente tenido por el
padre de los vicios. E1 gran filésofo practico, Franklin,
decia: “La Pereza almuerza con la Abundancia, come
con la Pobreza y cena con la Infamia.”

Hay un peregrino fatal a quien el hogar nunca debe
dar albergue ni en el caluroso verano, ni en el frio invier-
ho; ese peregrino es la holganza.

El nifio es naturalmente trabajador, y necesita campo
donde desplegar su maravillosa actividad. Si le damos
algo que hacer, le daremos la salud, la alegria, el senti-
miento de la dignidad, la base del sostenimiento propio, el
amor al trabajo y al hogar.

FRAGMENTO.
Lo que se siembra se recoge—duelo
Y pena amarga y honda, o dicha pura—
Amor fraterno u odio. Encuentra el alma
Lo que busca en 1a tierra,—
Paz o cruenta guerra,
Bien o mal, sombra o sol, tormenta o calma.
Blanca C. de Hume.

el

CARTAS DE PADRES DE FAMILIA EN CONTRA DE
LOS BAILES EN LAS ESCUELAS.

Rio Piedras, julio 15, 1924.
Sr. Abelardo Diaz Morales,
Caguas: PR:
Muy Sr. mio:

Después de leer su bien escrito y mejor pensado ar-
ticulo sobre el baile en las escuelas, no habiendo pasado
s6lo dias de haber escrito yo, con motivo de una gradua-
cién, algo sobre moral en las escuelas, me he visto com-
pelido a enviarle la invitacién que usé para aquel fin, pues



